
 

関係各位   

 福井県立鯖江高等学校陸上部 

鯖江高陸上部

鯖江高陸上部

鯖江高陸上部
陸上部体験会・相談会のご案内（随時） 

2026年10月17日～ 随時 平日：希望時間  休日：午前中など  

場 所 鯖江高校第１グラウンド（雨天時：体育館、廊下、敷地内） 

    ※受付は第１グラウンド（雨天時：正面玄関） 

持ち物 活動できる服装（着替え）、屋内外シューズ、飲み物、タオル など 

その他 主催者側で保険加入はいたしません。万が一の怪我や事故の 

場合、保護者の方でご対応をお願いいたします。 

申込み 右ＱＲコードよりお申込みください。 



学年別部員数                                         

１年生２３名 ２年生３１名 ３年生１９名  計７３名 (Ｒ８年４月現在)     

部紹介コメント                                   

短距離、中長距離、駅伝、跳躍、障害、混成、投てき、全ての種目において全国大会で勝

負しています。自分自身やチームの可能性を追求して日々の練習に励んでおり、経験者は

もちろん、初心者でも全国の舞台で勝負できます。 

活動について                                  

４月 強化大会陸上 

５月 県選手権大会陸上、県高校陸上 

６月 北信越高校陸上、各種公認記録会 

７～８月 全国高校陸上、北信越選手権大会陸上、各種公認記録会、夏季強化合宿 

９月 県高校新人陸上、県民スポーツ祭陸上、各種公認記録会 

１０月 国民スポーツ大会陸上、北信越高校新人陸上、各種公認記録会 

１１月 県高校駅伝、北信越高校駅伝、各種公認記録会 

１２月 全国高校駅伝                                

１～３月 天皇盃、皇后盃全国都道府県駅伝、全国選抜駅伝、春季強化合宿 


